
オレンジ会開催のお知らせ

（ がん患者さん集いの会 ）

〇興味のある方はどなたでも

ご参加ください。

主催：緩和ケア委員会

お問い合わせ：地域医療連携室

０４４－４３５－５０３１

当日は院内講堂、またはオンライン（Zoom）にて参加いただけます。

「なかなか眠れない」「夜中に何度も目が覚める」など、眠りについて

気になったことはありませんか。

眠りにまつわる問題について、医師の視点からお話いたします。

どうぞお気軽にご参加ください。

お申込みはグーグルフォームで受け付けております。
二次元バーコードの読み込み、またはＵＲＬ入力をす
るとアクセスできます。

日 時：2026年 11月 10日（火） 13：30～15：00

話 題 提 供 ： 眠 り に つ い て

話題提供者：精神科副部長 医師 梅田 夕奈

https://forms.gle/6XyDEbnuB2YVSvj78


